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Introducgéao

Com a suspensao das atividades letivas presenciais é necessario garantir que todos
os alunos e formandos continuem a aprender. O presente Plano de Ensino a Distancia
(Plano EaD) assume-se como um documento orientador, que pretende apoiar os varios
atores dos processos de ensino-aprendizagem na concretizacdo dos principios do
Decreto-Lei 14-G/2020, tendo presentes os 8 Principios Orientadores para a

Implementacao do EaD.

Associada a necessidade de contribuir para que o ensino a distancia chegue a todos,
¢ fundamental a boa prossecucdo dos objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria e nas Aprendizagens Essenciais, com recurso aos

meios possiveis para tal.

Para a elaboracdo deste Plano, foram tidos ainda em conta os principios
orientadores da educacdo inclusiva, bem como as necessidades dos alunos dos Cursos
Cientifico-Humanisticos e Cursos Profissionais, assim como dos formandos dos Cursos

de Educacdo e Formacao de Adultos e do Centro Qualifica.

Para concretizar o plano, é crucial o envolvimento de todos, reconhecendo nas
orientacoes apresentadas um guia geral de atuacdo, que deve ajustar-se as diferentes

realidades e contextos em que o EaD é implementado.

Olhando o processo de EaD como dindmico e de melhoria constante em funcao das
necessidades e experiéncia que se vai adquirindo, o conjunto de orientacdes e
recomendacoes facultado neste documento, pode ser revisto ou adaptado, se os 6rgaos
de gestdo, de gestao intermédia e o processo interno de monitorizacao e avaliacao assim

o entenderem ou, ainda, devido a orientacoes da tutela.
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Principios gerais do Plano de EaD
e Garantir o acompanhamento pedagogico a todos os alunos, respeitando os tempos
de trabalho de docentes e discentes;

e Adequar o Ensino a Distancia a todas as modalidades de ensino, garantindo aos

alunos condicoes de acompanhamento, em articulacado com a autarquia;

e Desenvolver a autonomia dos alunos na aquisicdo do conhecimento e na

consolidacao de aprendizagens;

e Fomentar a cooperacao escola/familia, mantendo a distincdo de papéis que cabem a

cada um.

Competéncias e responsabilidades da
comunidade educativa

» Direcéo

¢ Coordena e supervisiona todo o processo.

» EMAEI

e Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa;

e Continuidade da implementacdo/identificacio das medidas de suporte a

aprendizagem e a inclusao definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT;
e Apoio as familias no contexto da modalidade de EaD;

e Articulacdo com diversos servicos da comunidade.

» Coordenadores de departamento

e Orientam e monitorizam a atuacao dos docentes no seio do seu departamento;

¢ Definem, em conjunto com os professores do departamento, os ajustamentos dos
conteudos curriculares e o processo avaliativo decorrente da alteracdo da

modalidade de ensino.

» Coordenadores de diretores de turma

e Apoiam os diretores de turma em todas as suas funcoes.
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Diretores de curso

Sao responsaveis pelas questdes do acompanhamento e da concretizacdo das
orientacoes pedagogicas. Superintendem todo o processo no ambito do seu curso e

a Formacao em Contexto de Trabalho.

Diretores de turma

Garantem o contacto com os pais/encarregados de educacao.

Articulam o trabalho entre os docentes e alunos, assegurando uma gestao

equilibrada das tarefas e moderando o processo;

Articulam com os Servicos de Psicologia e Orientacdo e a Equipa Multidisciplinar de
Apoio a Educacao Inclusiva o acompanhamento das situacdes de vulnerabilidade

que requerem um especial cuidado;

Organizam sessOes para trabalho colaborativo no seio do conselho de turma,
sempre que considerem necessario, para fazer um balanco do trabalho
desenvolvido ou para reformular procedimentos para uma maior eficacia do

processo de EaD - podem recorrer a comunicacao sincrona ou assincrona;

Reportam a Direcdo todas as situacdoes de alunos em abandono das atividades

escolares.

Docentes

Procedem a orientacdo educativa dos alunos;

Partilham as boas praticas e colaboram com os colegas na procura de solucdes para

os problemas que, entretanto, forem surgindo;

Decidem, em contexto de conselho de turma, os momentos destinados ao trabalho
sincrono das disciplinas de acordo com a realidade dos alunos e com os

procedimentos de Ensino a Distancia;

Identificam os casos de alunos que ndo participam no processo de EaD,
comunicando aos diretores de turma as situacdes que carecem de respostas

especificas;

Informam o coordenador de departamento sobre eventuais constrangimentos que

dificultam a execucdo das orientacdes definidas para implementar o processo.
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» Educacdo Especial

Os professores de educacao especial mantém um contacto regular com o aluno em
regime de atendimento a distancia (sessdo virtual), de forma articulada com os

diretores de turma;

Os diretores de turma das Unidades seguem as recomendacOes dadas aos restantes

Diretores de Turma e articulam com os técnicos do CRI, sempre que se justificar.

Servigos de Psicologia e Orientacgéao

O SPO mantém contato com os alunos que forem sinalizados (ou que ja estejam ja
sinalizados no servico) consoante a problematica em questdo, através de correio

eletrénico spo@esjs-mafra.net;

Apoia os diretores de turma e os docentes nas situacoes de maior vulnerabilidade e

na sua acao educativa e integradora;

Desenvolve a sua acdo habitual, pese embora os condicionalismos atuais resultantes

da pandemia.

Biblioteca Escolar

A biblioteca tal como acontece presencialmente é responsavel por disponibilizar

recursos de apoio ao desenvolvimento do curriculo e das aprendizagens;

As acOes a desenvolver pela docente bibliotecaria assentam nas orientacoes

emanadas da Rede de Bibliotecas Escolares e em conformidade com o roteiro

disponivel em: https://www.dge.mec.pt/noticias/biblioteca-escolar-no-plano-de-ed

Delegados de turma

Comunicam aos diretores de turma as situacdes problematicas com o cumprimento

das tarefas (excesso, insuficiéncia ou outras).

Alunos

Estdo obrigados ao dever de assiduidade nas sessdes sincronas e ao cumprimento

das atividades propostas para as sessoes assincronas;

O comportamento nas sessdes sincronas deve ter por referéncia o Regulamento

Interno da Escola e sera tido em conta no processo de avaliacao;

A falta de assiduidade ndo releva para a exclusdo, mas é considerada para a

avaliacao, caso os departamentos e 0s conselhos de turma assim o decidam.
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> Representantes dos encarregados de Educagdo da Turma e

Associacdo de Pais

e Acompanham os Pais e Encarregados de Educacdao no apoio a participacao dos
alunos no processo, sensibilizando-os para a ndo interferéncia nos tempos de aula.

» Pais e encarregados de Educacgio

e Zelam para que o ambiente de participacdao dos educandos no processo seja o0 mais

adequado e possa fomentar novas aprendizagens;

e Comunicam ao diretor de turma qualquer situacdo que dificulte/impossibilite a

participacao do seu educando no processo de ensino a distancia;

e (Colaboram na implementacao de estratégias alternativas, que visam ultrapassar os
constrangimentos identificados, promovendo a adequada participacdo do seu

educando no processo de ensino a distancia.

Modelo de EaD

O EaD permite que competéncias transversais sejam trabalhadas de forma articulada e
integrada através de diversificacdao de formas de trabalho e pode desenvolver-se através

da realizacdo de sessdes sincronas e assincronas.
Neste ambito, sdo de ter em consideracdo as orientacoes:

e Tendo como referéncia a carga horaria semanal da turma, os professores definem
um Plano de Trabalho que contemple atividades a realizar de forma assincrona ao
longo da semana e as sessdes sincronas que entenda serem necessarias, a realizar

através do meio considerado mais adequado;

e A calendarizacdo das sessdes sincronas é realizada em Conselho de Turma,

podendo sofrer os ajustamentos que se considerem adequados;

e Todas as turmas tém, diariamente, entre um e dois momentos sincronos com o0s
professores, de acordo com o decidido em conselho de turma, que deverdo ter em

conta os constrangimentos comunicados pelos alunos;

¢ Os momentos sincronos devem ter uma duracao ajustada a atividade a desenvolver,

nao superando 0s 45 minutos;
e Os alunos devem comparecer a hora marcada para 0s momentos sincronos;

¢ Semanalmente, os momentos sincronos da turma incluem um contacto com o
Diretor de Turma e, nos anos terminais, serdo privilegiadas as disciplinas sujeitas a

exame;
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Se houver lugar a entrega de trabalhos, especificam-se os prazos e as modalidades

de entrega;

O acesso de todos os alunos as tarefas/atividades propostas serd assegurado, por
meios alternativos, caso se venha a comprovar a impossibilidade de acesso, aos

meios tecnologicos;

Serdo definidos procedimentos de regulacdao e autorregulacao das tarefas

desenvolvidas pelos alunos;

As atividades de avaliacdo serdo maioritariamente de cariz formativo e respeitando

as caracteristicas de avaliacdo em ambiente de e-/earning;

Em cada CT, a articulacdao das propostas de trabalho e os reajustes dos horarios das
sessOes sincronas, fazem-se preferencialmente por e-mail, sendo realizadas sessoes

sincronas do CT, quando for necessario.

Cursos Profissionais

Sera cumprido o Modelo de EaD, com orientacdes especificas aos Diretores de

Turma, relativas ao tratamento da assiduidade dos alunos;

Serdo definidas, para cada curso, adaptacoes a estrutura curricular e a FCT, em

funcao da sua especificidade e serdo reagendadas as PAP.

Cursos de Educacao e Formacao de
Adultos/Centro Qualifica

Pela especificidade destes cursos, para este periodo excecional, aplica-se o que foi

definido para o final do 2.° periodo;

Existem diversos recursos online disponiveis para apoiar as entidades na utilizacao
de metodologias de ensino a distancia, que permitem dar continuidade aos
percursos de qualificacio a desenvolver em todas as ofertas de qualificacao,
nomeadamente a EPALE (Electronic Platform for Adult Learning in Europe)

https://epale.ec.europa.eu/en, plataforma europeia online, com conteudo

multilingue, que possibilita o debate e a troca de experiéncias e recursos entre os

profissionais de educacao de adultos;

O Centro Qualifica (seguindo orientacdoes do documento da ANQEP: MEDIDAS
EXCECIONAIS E TEMPORARIAS RELATIVAS A SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DO
NOVO CORONAVIRUS - COVID 19 - MODALIDADES DE QUALIFICACAO DE
ADULTOS, de 18 de marco de 2020) continuara a apoiar e desenvolver as atividades

programadas com o0s diversos grupos em acompanhamento (Grupos em Processo de
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Reconhecimento e Validacdo de Competéncias) e grupos de formacao. Todas as
atividades sdao dinamizadas a distancia, de forma sincrona e assincrona, recorrendo
as plataformas e recursos online disponiveis e adotados pela escola e respeitando

as orientacdes ja expressas neste documento;

A equipa, sob orientacdo do coordenador, reine semanalmente, de forma formal,

utilizando a plataforma GoogleMeets;,

Estdo criados repositorios de documentos de organica interna e de
acompanhamento das atividades dos grupos em reconhecimento e em formacao.
Sao disponibilizados documentos/atividades assim como sdo dinamizadas
atividades sincronas entre as técnicas de ORVC, formadores e candidatos e

formandos.

Monitorizacao

Objetivo: averiguar o grau de eficacia do trabalho realizado e a satisfacdo da

comunidade escolar, identificando situacoes desconcertantes com o plano e a corrigir.

Equipa: Equipa de autoavaliacao (Elisa Batalha, Ana Vigario, Marilia Lourenco).

Tarefas:

Definir publico-alvo para recolha de informacao;
Definir indicadores de quantidade e qualidade do trabalho realizado;
Definir periodicidade da recolha;

Definir formas e meios de divulgacao de resultados.

Nota:

Como indicadores de qualidade, poder-se-a optar pela monitorizacdo do grau de
satisfacdo dos docentes, dos alunos e dos pais/EE, bem como da qualidade do

feedback dado a alunos, visando a monitorizacio das aprendizagens;
Exemplos de indicadores de quantidade, pelos quais se poderao optar:

o N.° de tarefas enviadas pelos professores, em funcdo do plano de trabalho
elaborado;

o Taxa de concretizacdo das tarefas propostas pelos professores;
o N° de meios tecnologicos de EaD;

o N° de acOes de apoio ao desenvolvimento de competéncias digitais de
professores e de alunos;

o N° de mecanismos de apoio, dirigidos aos alunos sem computador e ligacdao a
internet em casa.
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Recursos

Equipa de Apoio ao EaD:

ensinoadistancia@esjs-mafra.net

Plataforma de Apoio as Escolas:

https://apoioescolas.dge.mec.pt

Protecao de dados

Plano da Comissao Nacional de Protecdao de dados

Centro Nacional de Ciberseguranca (CNCS):

https://www.cncs.gov.pt/recursos/boas-praticas

Disposig¢des Finais

Os intervenientes no processo de EaD devem encara-lo como uma extensao do trabalho
desenvolvido na Escola, cujo funcionamento préprio decorre dos constrangimentos

impostos pela pandemia da COVID-19.

Mantém-se em vigor, o Estatuto do Aluno e Etica Escolar, quer o Regulamento Interno da

Escola.

Acrescentam-se as seguintes regras, relativas a especificidade do EaD, que devem ser
cumpridas por todos, sob pena de a direcdao proceder disciplinarmente ou de apresentar

queixa nas autoridades competentes:

1. Nao fornecer, facilitar ou permitir o acesso de elementos estranhos a turma em

aulas sincronas e conectadas.

2. Nao interferir remotamente com os dispositivos utilizados pelo professor e pelos
restantes alunos, nas aulas sincronas e conectadas, nomeadamente no que se

refere a utilizacao de microfones, video e partilha de ecra.
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