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Objectivos 

 

 
Conteúdos 

 
Estrutura e Cotação 

 
Critérios de Classificação 

- Compreender e aplicar os conceitos de Guerra Fria e 
bipolarismo; 
- Explicar a organização de mundo capitalista e o pa-pel 
dos Estados Unidos no contexto da Guerra Fria; 
- Relacionar o expansionismo soviético com o 
bipolarismo do pós-guerra; 
- Explicar a ascensão económica da Europa no pós-
guerra. 

I – Nascimento e afirmação de 
um novo quadro geopolítico 
1.1 – O tempo da Guerra Fria: a 
consolidação de um mundo 
bipolar 
1.2 – A afirmação de novas 
potências 

3 perguntas: 2 de 
resposta curta e 1 de 

resposta 
desenvolvida. 

 
90 Pontos 

 
 

- Identificar eventos, instituições, e 
quadros espácio-temporais 
referentes à realidade histórica; 
- Estabelecer relações entre 
factores condicionantes e diversos 
aspectos da realidade histórica; 

- Caracterizar a política económica do Estado Novo; 
- Integrar os planos de fomento no desenvolvimento dos 
anos 50 e 60; 
- Referir os factores que conduziram ao 25 de Abril de 
1974; 
- Distinguir as fases do percurso revolucionário até ao 
triunfo da democracia. 

II – Portugal: do Autoritarismo à 
Democracia 
2.1 – Imobilismo político e 
crescimento económico do pós-
guerra a 1974 
2.2 – Da revolução à 
estabilização da democracia 

2 perguntas: 1 de 
resposta curta e 
1 pergunta de 

resposta 
desenvolvida.  

 
80 Pontos 

- Utilizar correctamente o 
vocabulário da disciplina; 
- Interpretar o conteúdo de 
documentos, relacionando-os com 
contextos históricos específicos; 
- Utilizar correctamente o 
vocabulário da disciplina; 
 

- Referir as novas referências ideológicas dos anos 60; 
- Relacionar esses valores com a contestação juvenil à 
sociedade da época; 
- Explicar os movimentos hippies e o Maio de 68 em 
França. 
 

III – As transformações sociais e 
culturais do 3º quartel do séc XX 
3.1 – Os anos 60 e a gestação de 
uma nova mentalidade: novas 
referencias ideológicas e 
contestação juvenil. 

1 pergunta de 
resposta curta 

 
30 Pontos 

 
 
Total: 200 Pontos 

 
- Elaborar com correcção linguística 
sínteses históricas logicamente 
organizadas. 

 

Disciplina 

HISTÓRIA A 

Duração 

90 min 

Módulo 

8 

Modalidade 

Escrita 


