
 
ESCOLA SECUNDÁRIA JOSÉ SARAMAGO - MAFRA 

Ensino Secundário Recorrente por Módulos Capitalizáveis  

Matriz da Prova de Geografia A 

Duração: 90 minutos               Módulo: 1 

Unidades Temáticas Conteúdos Objetivos Estrutura da prova 
Cotações 
(pontos) 

Critérios Gerais de 
Avaliação 

 

Introdução 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  A população, 
utilizadora de 
recursos e 
organizadora de 
espaços 

 

A posição de Portugal na 
Europa e no Mundo. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. A população: 
evolução e 
diferenças 
regionais. 

 

 

1.1.1. A evolução da 
população na 2ª 
metade do século 
XX. 

 

 

 Conhecer e identificar as 
diferentes unidades territoriais 
portuguesas. 

 Conhecer a posição absoluta e 
relativa do território nacional, 
continental e insular. 

 Reconhecer a importância da 
posição geográfica de Portugal. 

 Reconhecer a importância da 
integração de Portugal na União 
Europeia. 

 

 Relacionar a evolução da 
população portuguesa, na 
segunda metade do séc. XX, com 
o comportamento das variáveis 
demográficas. 

 Relacionar a evolução da 
população portuguesa, na 
segunda metade do séc. Xx, com 
a mobilidade da população. 

 Explicar a variação do 
comportamento das variáveis 
demográficas. 

 

A prova é constituída por 
três grupos de questões, 
cotadas num total de 200 
pontos. 

 

Todas as questões são de 
resposta obrigatória na 
folha de prova. 

 

Da prova constam questões 
de resposta curta e 
objetiva, incluindo de 
escolha múltipla, e de 
resposta longa (de 
desenvolvimento, com 
associação de conteúdos). 

 

Na prova surgem questões 
de análise de documentos 
geográficos (mapas, 
gráficos, imagens ou 
textos). 

 

 

 

 

 

Grupo I: 

70 pontos 

 

 

 

 

 

 

Grupo II: 

70 pontos 

 

 

 

 

 

As questões de 
resposta curta serão 

classificadas segundo: 

 Objetividade; 

 Correção científica; 

 Relevância dos 
aspetos 
apresentados. 

 

As questões de 
resposta longa serão 

classificadas segundo: 

 Relevância das 
associações feitas; 

 Correção científica; 

 Organização da 
resposta; 

 Criatividade; 

 Domínio da 
expressão escrita da 
língua materna. 



        
 

Unidades Temáticas Conteúdos Objetivos Estrutura da prova 
Cotações 
(pontos) 

Critérios Gerais de 
Avaliação 

1.1.2. As estruturas e 
comportamentos 
sociodemográficos. 

 

1.1.3. Os principais 
problemas 

sociodemográficos. 

 

1.1.4. O rejuvenescimento 
e a valorização da 
população. 

 

 

 

1.2. A distribuição da 
população. 

 

 

1.2.1. Os condicionantes da 
distribuição da 
população. 

 

 

1.2.2. Os problemas na 
distribuição da 
população. 

 

 Caracterizar a estrutura etária 
da população portuguesa 
durante a segunda metade do 
séc. XX. 

 Explicar a desigual distribuição 
das variáveis demográficas no 
espaço português. 

 Identificar os principais 
problemas demográficos e suas 
consequências. 

 Referir medidas passíveis de 
resolver ou atenuar os principais 
problemas demográficos. 

 

 Relacionar a desigual 
distribuição da população 
portuguesa pelo território 
nacional com fatores naturais. 

 Relacionar a desigual 
distribuição da população 
portuguesa pelo território 
nacional com fatores humanos. 

 Explicar os problemas 
resultantes das assimetrias na 
distribuição da população. 

 Referir medidas tendentes a 
resolver ou minorar os 
problemas resultantes das 
assimetrias na distribuição da 
população. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo III: 

60 pontos 

 



        
 
 


